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KOMENDE WEDSTRIJDEN  
 

ZONDAG 14 APRIL 2024 
 

OPGELET - 13:30 u: LEUVEN A - AKC/LUMA A 
15:15 u: LEUVEN B - AKC/LUMA B  
Brooklyn De Maeyer, Eline Denie, Ellen Cortois, Femke Van Nimmen, Jade Rottiers, Lotte Audenaert, Lotte De 
Ryck, Maite Dewinter, Shari Leprince, Tess Mathis 
Brend Fabri, Brend Simoen, Demy Huybrechts,  Jari Hardies, Jarre De Ley, Kevin Van Daele, Lars Huppertz, Raf 
De Ryck, Rune Lauwers, Siebe De Ley en Vinnie Verholen 
 

12:30 u: AKC/LUMA 2 – EDEGEM LEADER GRAIN 2 
Anthe De Pauw, Jana De Boer, Niki Sporen, Steffi Peeters 
Aaron Campsteyn, Andreas Duchesne, Dennis Vermeiren, Levi Van den Dycke, Quinten Dewinter, Simen Mollet, 
Wim Harrus 
 

11:00 u: VERDE 2 - AKC/LUMA 3 
Aida Jobe, Cindy Van Gulik, Elke Vanherck, Jessy Van den Berg, Loes Roelen,  Priscilla Illegems, Sarah Martin, 
Thalia Duchesne, Valerie Jacobs 
Ben Jassin, Birger Bocxstael, Ilja Cordon, Jens Van Hoof, Nick Mertens, Sam Bedeer, Serge Amorgaste, Bert 
Lauwers 

 

BERICHTEN 
 

1. WOORDJE VOORAF 
Na een tussenstop van twee weken kunnen we terug de wei in. We gaan met onze fanions Leuven onveilig maken. 
Hou er echter wel rekening mee dat op Leuven eerst de fanions spelen (al om 13.30 uur!) en nadien de B-ploeg. We 
zijn er in het verleden al eens in geslaagd om ons te laten verrassen door de Leuvenaars en met lege handen terug 
te keren. We rekenen erop dat dit deze keer zeker niet zal gebeuren en dat onze spelers en staf zich degelijk 
hebben voorbereid op deze wedstrijd. Uit ondervinding weten we ook dat er nooit veel supporters deze verre 
verplaatsing mee maken, we willen dat deze keer echter anders zien, niet alleen omdat we onze kern massaal 
moeten komen aanmoedigen in hun rush naar de halve finales maar ook omdat de mensen van Leuven deze 
verplaatsingen om de 14 dagen moeten maken. Alleen al uit respect moét AKC in groten getale aanwezig zijn. 
 
Bijkomend ook nog even melden dat de twee volgende competitiewedstrijden tegen respectievelijk Leuven en 
Temse van bijzonder groot belang zijn. Bij een vier op vier zijn we namelijk al op drie wedstrijden voor het einde 
van de reguliere competitie zo goed als zeker van een plaats in die halve finales. We kunnen dan in de 3 laatste 
wedstrijden tegen Floriant, Boeckenberg en Voorwaarts een eerste of tweede plaats trachten af te dwingen die ons 
dan het thuisvoordeel in de halve finale zou opleveren. Er staat dus de komende wedstrijden heel wat op het spel. 

Pit 
 

Kon. Antwerpse Korfbalclub                                                                            W e e k b l a d 
“Opgericht op 21 april 1921” 

  
Nummer 33                                Jaargang  103                                8 april 2024 
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Spreuk van de Weuk  
Zondag naar Leuven maar … opgelet, 

Zij hebben hun klok 1 uur achteruitgezet  !! 
 

2. LOTTO 
23 maart: Nummer: 2 
Winnaars: Eric Duchesne en Danny Nevejans 
30 maart: Nummer: 11 
Winnaars: Francine Sels en Thierry Mertens 
6 april: Nummer: 22 
Winnaars: Carine Duchesne en Jos Duchesne (†) 
Sorry voor Christel Hufkens en fam Keersmakers maar bij de lottotrekking van 16 maart had ik verkeerd gekeken 
en was niet nummer 43 als winnend reservenummer uit de bus gekomen  maar wel nummer 23 van Irma Pooters 
en Sven Van Mieghem. 
 
3. BESTELLINGEN WEBSHOP  
Graag vestigen wij jullie aandacht op onze AKC/Luma-kledij. Je kan steeds T-shirts, sweaters (met of zonder rits), 
trainingspakken, sportzakken, rugzakken en regenvestjes bestellen. Bestellen doe je via Twizzit met volgende link: 
https://app.twizzit.com/v2/public/form/0b7ca51fc15533f077bd98896bf09f53 
Extra bedrukkingen zijn mogelijk, bedrukking met AKC/Luma-logo is inbegrepen, bedrukking van naam kost € 5. 

Anneke 
4. BESTEL NU UW “ONE TEAM”-SHIRT 
Je kan de prachtige “One Team”-shirts bestellen. Ideaal om te komen supporteren of om in te trainen. Als iedereen 
er eentje koopt kunnen we als een hecht supporterslegioen langs de lijn staan.  
Doe het vandaag nog. Schaf zo een prachtexemplaar aan via 
https://app.twizzit.com/v2/public/form/0b7ca51fc15533f077bd98896bf09f53 

Anneke 
 

5. AKC-PARAPLU’S 
Voor € 20 kan je er eentje bestellen via volgende link: 
https://app.twizzit.com/v2/public/form/fb9e6c7cd454479c65833335e8bfe943 

Anneke 
 

7. SPORTWEEK 
Gelieve te noteren in de agenda’s dat onze sportweek dit seizoen doorgaat op AKC van 19 tot en met 23 augustus. 
Inschrijven kan via:  https://app.twizzit.com/v2/public/form/38ce0bd5e998d9092ed60a5be3771c14 

Chris 
 
 

8. JEUGDUITSTAP OP  9, 10 EN 11 MEI 
Tijdens het Hemelvaartweekend trekken we voor de zoveelste keer naar Sport Vlaanderen in Genk.  
We vertrekken deze keer niet met de bus maar vragen aan ouders of andere familieleden om de kinderen te 
brengen naar het sportcentrum (Kattevennen 15 te 3600 Genk) op donderdag 9/05 tegen 9u30. Spreek dus 
misschien al af met andere ouders om de auto’s wat te verdelen. De terugreis gebeurt wel met de bus en op 
zaterdag 11/05 zijn we terug op AKC tegen 17u00. Je kan inschrijven via Twizzit op: 
https://app.twizzit.com/v2/public/form/8bbc61d04e55b1d450cec8cf751c9f93 

 
9. NIEUWE LEDEN 
Deze week kunnen we zowaar 2 nieuwe recreanten welkom heten bij onze club: 
 Hille Geurs (°1974) - vader van onze jeugdspeler U17 Lucas Geurs 
 Wilfried Broos (°1965) - ook nog een oude bekende van AKC! 
Ze draaien ondertussen al wel even mee bij de recreanten. 
Veel korfbalplezier! 

Martine 
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WOENSDAG 1 MEI 2024 
Beker van België (Trofee Gaston Van Steenbergen) 

Organisatie verantwoordelijken: Chris en Pit 
 

MAANDAG 29 APRIL 2024 
Afhalen en plaatsen container 
Kenny – Franky VdB – Pat - Pit 

 
DINSDAG 30 APRIL 2024 
Plaatsen nadar-afsluitingen en tribune 
Vanaf 14 u: Nick, Kurt, Kevin, Andreas, Sam, Bert, Marc, Pit, Franky dM 
 
Vullen ijskasten en voorbereidingen 
Franky Van den Berg – Jens – Kurt – Nick  
 

WOENSDAG 1 MEI 2024 
Broodjes: 
Vanaf 10 u: Kristel en familie 
 

Hamburgers: 
Vanaf 12 u: Albert Denie en Peggy Meyvis 
 

Geluidsinstallatie: 
Vanaf 10 u: Marc – Pit - Kevin 
 

Tentjes plaatsen: 
Vanaf 10 u: Marc B – Albert Denie – Bert De Ley – Pat – Rudy Peeters – Kurt – Jens - Rune 
 

Toogploegen: 
Binnen 
Van 10 tot 13 u: Ouders U9 (Rune regelt)  – U11 (Debby regelt) - (twee per uur is voldoende) 
Van 13 tot 15 u: Recreanten + Patty – Agnes - Anneke 
Van 15 tot 17 u: AKC/Luma 2 en AKC/Luma 3 – Patty – Anneke 
Van 17 tot 19 u: Patty – Anneke - Agnes - AKC/Luma U17 en U19 o.l.v. Bjorn en Brend S 
Indien AKC/Luma fanions niet winnen op 19/4 is er toogdienst door de kern van 17 tot 19 u 
Van 19 tot 21 u: Raad van bestuur 
 

Buiten (drank en frietjes met curryworst) 
Van 13 tot 19 u: Franky VdB – Kristel M – Frank Hardies – Kathy – Pat - Muke 
 

Tentjes + toog + aanvullen: 
Vanaf 10 u: vrijwilligers o.l.v. Franky VdB +  Kian VdB 
 

Plaatsen van oefenpalen (6) 
Vanaf 12 u: U13 o.l.v. Jens 
 

Receptie in tent: 
Ontvangst genodigden met koffie + VIP receptie 
Bert, Anneke, Pit, Chris 
 

Verkoop drankbonnetjes 
Carine en Danny en nog enkele vrijwilligers gevraagd aub 
 

Plaatsen boarding rond veld: 
Vanaf 13 u: U13 (Jens) en U15 (Ilja) olv KBKB en Rudy Peeters 
 

Voorstelling ploegen: Vanaf 14.30 u: Kristel Janssens  
 

Afbreken velden en nadars 
Vanaf 16.30 : U15/U17 olv Bjorn en Brend 
 

Afbreken tentjes: olv Bert De Ley – vrijwilligers 
 

Begeleiding scheidsrechters: Martine Duchesne 
 

Scorebord: Bjorn Denie 
 

Extra helpers zijn zeker welkom. Graag een seintje aan Pit via patrick.van.dyck@gmail.com 
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EVENEMENTEN 2024  
 

 

MAALTIJDEN NA WEDSTRIJDEN VELD – ZONDAG 19/5 
Zondag 19 mei 2024 (AKC/Luma – Voorwaarts): Taco’s met pulled chicken voor volwassenen en kids. Heerlijk! 
Op de andere thuiszondagen voorzien Christel en Salina frietjes met een curryworst/hamburger/calamares/…  
Inschrijven via Twizzit: https://app.twizzit.com/v2/public/form/3778f8f5bc7626b5a85d77d8397c215e 

 

EINDESEIZOENSVIERING 
 

PETANQUETOERNOOI van 14 tot 17:30 uur 
Ook de inschrijvingen voor het petanquetoernooi zijn gestart. Schrijf je per duo in via 
https://app.twizzit.com/v2/public/form/d8de972054b9599d645a748a63a20001 
Er zal uiteraard ook weer een Ricard-standje worden opgesteld. 
 
COMBITORNOOI (snel inschrijven aub) 
Na het succes van de 12 vorig jaren, organiseert de JEC ook dit jaar een Combitornooi. Dit evenement zal doorgaan 
op zaterdag 15 juni. Er worden gemengde ploegen gevormd met 1 U9, 1 U11, 1 U13, 1 U15, 1 U17, 1 U19,            
1 gewestelijke speler, 1 kernspeler, 1 recreant en 1 ouder of ander niet-korfballend familielid. Er worden wedstrijdjes 
gespeeld waarbij iedereen tegen iemand van zijn eigen categorie uitkomt. Inschrijven kan via Twizzit op volgende link 
https://app.twizzit.com/v2/public/form/8ad6d45eb1dea6ec41df85a5b3f1cdc0 
 
CORNHOLE GAME (enkel bij droog weer!) van 14 tot 17.30 uur 
Vorig jaar werd dit nieuwe spel uitgeprobeerd en het leek wel een succes. We willen er dit jaar dan ook een heus 
toernooi van maken waarvoor je met duo’s dient in te schrijven.  
Wil je meer weten, google naar "How to play cornhole", wil je de pro's in actie zien: surf naar "The most fired up 
Moments" (https://www.youtube.com/watch?v=FPk3I8qbHuE) 
Inschrijven doe je via Twizzit: https://app.twizzit.com/v2/public/form/f6a05e91c59462ea0cb26766e2da9e6f 

 
BBQ vanaf 18 uur 
Voor de BBQ kan je inschrijven vanaf nu via Twizzit op 
https://app.twizzit.com/v2/public/form/363729a9cf53d7b1f7699115195b5891 
 
MENU 1: 4 SOORTEN VLEES /VIS (± 400 gram) – DESSERTJE - Prijs € 25 
MENU 2: 3 SOORTEN VLEES /VIS (± 300 gram) – DESSERTJE - Prijs € 20 
MENU 3: 2 SOORTEN VLEES /VIS (± 200 gram) – DESSERTJE - Prijs € 15 
 

Inbegrepen per menu 
Uitgebreid groentenbuffet - Pastasalade / aardappelsalade / taboule - Huisgemaakte sausjes (cocktail, tartaar, 
look, curry) - Mayonaise / ketchup / curryketchup - Brood met boter - Bord / bestek / servet 
Graag je keuze bij inschrijving doorgegeven van zowel vlees/vis als het dessertje. 
 

Vlees/vis: 
∙ ITALIAANSE HAMBURGER 
∙ BOERENHAMBURGER (spek) 
∙ ARDEENS VARKENSHAASJE 
∙ GEMARINEERDE RUNDSSATE 
∙ PROVENÇAALSE BBQWORST 
∙ GEMARINEERDE KIPFILET 
∙ SCAMPIBROCHETTE 
∙ WOKJE VAN VIS EN ZEEVRUCHTEN 
∙ SARDIENEN (3 stuks) 
 

Dessert: 
∙ CHOCOLADEMOUSSE 
∙ TIRAMISU 
∙ IJSJE 

Namens de Evenementencel 
Pit 
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TOOGPLOEGEN 
 

 
Zaterdag 13 april 
Van 10:00 tot 13:00 u: ouders U17 A en B en Franky VdB (competitie U17 om 11 en 12:30 u) 
Van 13:00 tot 18:00 u: Siebe – Shari 
Zondag 14 april (AKC/Luma speelt uit) 
Van 12:00 tot 16:30 u: vrijwilligers AKC/Luma 2 (slechts 1 competitiewedstrijd – enkel AKC/Luma 2) 
Weekendverantwoordelijke: Chris Van Riet – Sam Bedeer 
 
Zaterdag 20 april 
Van 13:00 tot 18:00 u: Jarre - Shiara 
Zondag 21 april (AKC/Luma kern speelt thuis tegen Temse) 
Van 10:00 tot 14:00 u: de Duchesnekes o.l.v. Martine 
Van 14:00 tot 19:00 u: AKC/Luma 3 
Van 19:00 tot 22:00 u: Ellen – Lars 
Weekendverantwoordelijke: Jens Van Hoof – Marc Bocxstael 
 
Woensdag 24 april 
Van 18:00 tot 22:00 uur: ouders U17 (competitiewedstrijd U17 om 19 uur) 
Vrijdag 26 april 
Van 18:00 tot 22:00 uur: ouders U17 en U19 (competitiewedstrijd U19 en U17 om 19 uur) 
Zaterdag 27 april 
Van 10:00 tot 13:00 u: ouders U17 A en B (competitie U17 om 11 en 12:30 u) 
Van 13:00 tot 19:00 u: Brooklyn – Femke 
Zondag 28 april (AKC/Luma kern speelt kern speelt op verplaatsing) 
Van 13:00 tot 16:30 u: vrijwilligers AKC/Luma 2 (slechts 1 competitiewedstrijd – enkel AKC/Luma 2) 
Weekendverantwoordelijke: Martine Duchesne – Andreas Duchesne 
 
Woensdag 1 mei (Bekerfinale op AKC) 
Schema verschijnt volgende week 
Zaterdag 4 mei 
Van 12:00 tot 18:00 u: Brend S – Raf – Brend F (er is al een wedstrijd om 13 u) 
Zondag 5 mei (AKC/Luma kern speelt op verplaatsing) 
Van 10:00 tot 15:00 u: Kim – Wendy - Jenny 
Weekendverantwoordelijke: Bert De Ley 
 

 
Zaterdag 11 mei 
Van 16:00 tot 18:00 u: Franky VdB (terugkomst jeugduitstap) 
Zondag 12 mei  
Van 10:00 tot 19:00 u: Gesloten wegens verlof 
 

 
Zaterdag 18 mei 
Van 13:00 tot 18:00 u: Vinnie - Demy 
Zondag 19 mei (AKC/Luma kern speelt thuis tegen Voorwaarts) 
Van 10:00 tot 14:00 u: Rita – Dany - Chris 
Van 14:00 tot 19:00 u: Recreanten o.l.v. Rob Dewinter 
Van 19:00 tot 22:00 u: Maite – Eline (maaltijd na de wdstrijd) 
Weekendverantwoordelijke: Bjorn Denie – Pit van Dyck 
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WEDSTRIJDEN VOLGENDE WEKEN 
 

Dag Datum Start Thuis Uit 

Zaterdag 

13/04/2024 11:00 SPARTACUS/NDN U17 A LEUVEN U17 A 

13/04/2024 12:30 SPARTACUS/NDN U17 B FLORIANT U17 A 

13/04/2024 12:30 VOORWAARTS/MOLINOS U15 A AKC/LUMA U15 A 

13/04/2024 13:45 TEMSE U13 A AKC/LUMA U13 A 

13/04/2024 14:00 AKC/LUMA ROOD U11 A NEERLANDIA U11 A 

13/04/2024 15:00 CATBA U15 A AKC/LUMA U15 B 

13/04/2024 17:00 VOORWAARTS/MOLINOS U19 A SPARTACUS/NDN U19 A 

Zondag 

14/04/2024 9:30 LUBKO U13 A AKC/LUMA U13 B 

14/04/2024 10:00 VERDE U11 A AKC/LUMA WIT U11 B 

14/04/2024 11:00 VERDE 2 AKC/LUMA 3 

14/04/2024 12:30 AKC/LUMA 2 EDEGEM/LEADER GRAIN 2 

14/04/2024 13:30 LEUVEN A AKC/LUMA A 

14/04/2024 15:15 LEUVEN B AKC/LUMA B 

     

Zaterdag 

20/04/2024 14:00 TEMSE U19 A SPARTACUS/NDN U19 A 

20/04/2024 15:00 AKC/LUMA U13 A LEUVEN U13 A 

20/04/2024 16:00 AKC/LUMA U13 B LIMES U13 A 

Zondag 

21/04/2024 10:00 AKC/LUMA U15 B ASKC U15 C 

21/04/2024 11:00 AKC/LUMA ROOD U11 A VOBAKO ORANJE U11 A 

21/04/2024 11:00 AKC/LUMA 3 VOBAKO 4 

21/04/2024 11:15 AKC/LUMA U15 A MINERVA U15 A 

21/04/2024 12:00 AKC/LUMA WIT U11 B RIJKO WIT U11 A 

21/04/2024 12:40 BORGERHOUT/GW 2 AKC/LUMA 2 

21/04/2024 14:00 AKC/LUMA B TEMSE B 

21/04/2024 15:30 AKC/LUMA A TEMSE A 

     

Woensdag 24/04/2024 19:00 SPARTACUS/NDN U17 B GANDA U17 A 

Vrijdag 
26/04/2024 19:00 SPARTACUS/NDN U17 A ASKC U17 A 

26/04/2024 19:00 SPARTACUS/NDN U19 A KWIK U19 A 

Zaterdag 

27/04/2024 11:00 SPARTACUS/NDN U17 A VOORWAARTS/MOLINOS U17 A 

27/04/2024 12:00 ASKC U13 A AKC/LUMA U13 A 

27/04/2024 12:30 SPARTACUS/NDN U17 B JOKI U17 A 

27/04/2024 13:00 AKC/LUMA WIT U11 B BOECKENBERG U11 B 

27/04/2024 14:00 AKC/LUMA ROOD U11 A TEMSE U11 A 

Zondag 

28/04/2024 9:30 GANDA U15 A AKC/LUMA U15 A 

28/04/2024 11:30 BORNEM U13 A AKC/LUMA U13 B 

28/04/2024 11:30 KWIK U19 A SPARTACUS/NDN U19 A 

28/04/2024 12:30 AKC/LUMA 2 ASKC 2 

28/04/2024 12:30 FLORIANT 2 AKC/LUMA 3 

28/04/2024 14:00 FLORIANT B AKC/LUMA B 

28/04/2024 15:30 FLORIANT A AKC/LUMA A 

28/04/2024   GANDA U15 B AKC/LUMA U15 B 
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Zaterdag 

4/05/2024 13:00 AKC/LUMA WIT U11 B VERDE U11 A 

4/05/2024 14:00 NEERLANDIA U11 A AKC/LUMA ROOD U11 A 

4/05/2024 15:00 AKC/LUMA U13 A TEMSE U13 A 

4/05/2024 16:00 AKC/LUMA U13 B LUBKO U13 A 

5/05/2024 10:00 AKC/LUMA U15 B CATBA U15 A 

Zondag 

5/05/2024 11:00 SPARTACUS/NDN U19 A VOORWAARTS/MOLINOS U19 A 

5/05/2024 11:00 MEEUWEN 3 AKC/LUMA 3 

5/05/2024 11:15 AKC/LUMA U15 A VOORWAARTS/MOLINOS U15 A 

5/05/2024 11:30 LEUVEN U17 A SPARTACUS/NDN U17 A 

5/05/2024 12:30 AKC/LUMA 2 PUTSE 2 

5/05/2024 12:30 FLORIANT U17 A SPARTACUS/NDN U17 B 

5/05/2024 14:00 BOECKENBERG B AKC/LUMA B 

5/05/2024 15:30 BOECKENBERG A AKC/LUMA A 

     

Zaterdag 

18/05/2024 10:00 LIMES U13 A AKC/LUMA U13 B 

18/05/2024 13:00 ASKC U15 C AKC/LUMA U15 B 

18/05/2024 14:00 VOBAKO ORANJE U11 A AKC/LUMA ROOD U11 A 

18/05/2024 14:00 RIJKO WIT U11 A AKC/LUMA WIT U11 B 

Zondag 

19/05/2024 10:00 LEUVEN U13 A AKC/LUMA U13 A 

19/05/2024 10:00 ASKC U17 A SPARTACUS/NDN U17 A 

19/05/2024 10:30 MINERVA U15 A AKC/LUMA U15 A 

19/05/2024 10:30 GANDA U17 A SPARTACUS/NDN U17 B 

19/05/2024 11:00 SPARTACUS/NDN U19 A TEMSE U19 A 

19/05/2024 11:00 AKC/LUMA 3 SIKOPI/CHASE 2 

19/05/2024 11:00 LEUVEN 2 AKC/LUMA 2 

19/05/2024 14:00 AKC/LUMA B VOORWAARTS/MOLINOS B 

19/05/2024 15:30 AKC/LUMA A VOORWAARTS/MOLINOS A 
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Verslagen: Rob en Christel op robb.dewinter@skynet.be - andere jeugdinfo bij Carine op carine.duchesne@outlook.com 
 
 

Berichtjes 
Data organisaties voor de jeugd dit seizoen  
9-10-11/05/2024 Jeugduitstap naar Genk 
15/06/2024 Eindeseizoensviering en combi-tornooi 
 

Sportweek van maandag 19 augustus tot en met vrijdag 23 augustus 
In augustus gaat onze sportweek deze keer door tijdens de voorlaatste week van de vakantie voor de prijs van €100. 
 
Dagverloop: Aankomst tussen 8u en 9u 
 Training en spelen tussen 9u en 11u30 
 Tussendoortjes tijdens voormiddag en namiddag 
 Warm eten tussen 12u en 13u15 
 Trainen en spelen tussen 13u30 en 16u 
 Ophalen kinderen tussen 16u en 17u 
 

Inschrijven met Twizzit via: https://app.twizzit.com/v2/public/form/ff3b5511f463dfa1f8e68552e0e5d3e7 
 

Jeugduitstap op 9, 10 en 11 mei 
Tijdens het Hemelvaartweekend trekken we voor de zoveelste keer naar Sport 
Vlaanderen in Genk.  
We vertrekken deze keer niet met de bus maar vragen aan ouders of andere 
familieleden om de kinderen te brengen naar het sportcentrum (Kattevennen 15 
te 3600 Genk) op donderdag 9/05 tegen 9u30. Spreek dus misschien al af met 
andere ouders om de auto’s wat te verdelen. De terugreis gebeurt wel met de bus 
en op zaterdag 11/05 zijn we terug op AKC tegen 17u00. Je kan inschrijven via 
Twizzit op: 
https://app.twizzit.com/v2/public/form/8bbc61d04e55b1d450cec8cf751c9f93 
Schrijf snel in zodat we de aantallen kunnen doorgeven aan de organisatie. 
 

 
 
Paaseitjes rapen  
Op zaterdag 13 april 2024 komt de Paashaas naar AKC om zijn  paaseitjes uit te strooien op onze 
kunstgrasvelden.  
Aan alle U7- en U9-spelertjes, en de ook nog jongere kinderen vraagt de Paashaas om een 
paasmandje of minstens een zakje mee te brengen zodat de geraapte eitjes kunnen verzameld 
worden, kleine handjes kunnen immers niet veel eitjes dragen!!!! 
Tot dan,  
Namens de Paashaas, Agnes  

  

JEUGDFLITSEN 
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Paasbrunch op AKC 
Op paaszondag vond in het AKC-lokaal een gezellige Paasbrunch plaats. De bijna 60 ingeschrevenen konden zich te 
goed doen aan allerlei lekkers. De JEC had voor een prachtig buffet gezorgd, lekkere pistoletjes, koffiekoeken, 
broodjes, allerhande lekker broodbeleg, quiches, soep, eieren, spek, worstjes, beuling, fruitsla, ontbijtgranen, 
flensjes.. noem maar op. Het werd een groot succes. 

 
 
Winterprogramma voor U7, U9 en U11: seizoen 2023-2024: zaal en veld 
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wie leeftijd coaches 
U7 3-, 4-,5-en 6-jaar Anke: 0486169225, Jessy: 0474847760 
U9 7 en 8-jaar Maite: 0475668712, Rune: 0489837769, Leen: 0473973568 
U11 9- en 10-jaar Debby: 0497181194, Priscilla:0474333251, Bo: 0470133518, Marc: 0498581200 

 

Trainingen veld:  
ploeg Dinsdag woensdag donderdag zaterdag 
U7    14u00 tot 15u00 of wedstrijd 

U9  18u00 tot 19u30  13u30 tot 15u00 of wedstrijd 
U11 18u30 tot 19u30  18u30 tot 19u30 wedstrijden 

 

Wedstrijden: 
Wedstrijden voor U11 zie je apart in de flitsen. Wedstrijdjes voor U7 en U9 worden vermeld in de Whatsapp-groepen van de 
ploegen en indien geweten bij de redactie ook in de flitsen, dus wekelijks lezen!!!!!  Vermits we met zoveel spelertjes zijn zullen de 
coaches telkens spelers aanduiden voor  de wedstrijdjes, voor hen vervalt dan  de training. 
 

Schema: 
Za 13/4 veldtraining Paaseitjes rapen: de paashaas strooit eitjes op onze velden 

Alle U7 en U9 spelertjes brengen een mandje mee om de eitjes in te steken 
U7 en U9 

Di 16/4 Veldtraining U11 
Wo 17/4 Veldtraining U9 
Do 18/4 Veldtraining U11 
Za 20/4 Veldtraining, mogelijk worden de trainingsuren veranderd deze dag want 

verschillende jeugdploegen spelen de halve finale van de beker van België 
U7 en U9 

Zon 21/4 AKC is jarig…..103 kaarsjes uitblazen!!!!  
Di 23/4 Veldtraining U11 
Wo 24/4 Veldtraining U9 
Do 25/4 Veldtraining U11 
Za 27/4 Omnisport/trofee: We doen een aantal andere sporten ( zie elders in de flitsen) 

Fruitpotjes dankzij ons keukenteam Bianca, Veronique, Nancy en Kathy 
U7  

Di 30/4 Veldtraining U11 
Wo 1/5 Beker van België op AKC 

Geen training 
 
U9 

Do 2/5 Veldtraining U11 
Za 4/5 Veldtraining U7 en U9 
Di 7/5 Veldtraining U9 
Wo 8/5 Veldtraining U11 
9-11/5 Jeugduitstap:  naar Sport Vlaanderen in Genk, voor alle jeugdleden vanaf 6 jaar 

(zie aparte info in flitsen) 
Geen training voor U7 

oudste U7 + 
alle andere 
jeugdleden 

Di 14/5 Veldtraining U11 
Wo 15/5 Veldtraining U9 
Do 16/5 Veldtraining U11 
Za 18/5 Veldtraining U7 en U9 
Di 21/5 Veldtraining U11 
Wo 22/5 Veldtraining U9 
Do 23/5 Veldtraining U11 
Za 25/5 Veldtraining U7 en U9 
Di 28/5 Laatste dinsdagtraining van dit seizoen  
Wo 29/5 Laatste woensdagtraining van dit seizoen  
Do 30/5 Laatste donderdagtraining van dit seizoen  
Za 1/6  Laatste Zaterdagtraining van dit drukke korfbalseizoen  

Frietjes eten door Bianca, Veronique, Nancy en Kathy 
 

Za 15/6 Combi/tornooi voor U9 en U11 
Eindeseizoensviering + BBQ + afscheid van coaches en dit leuke korfbaljaar bij 
AKC (Zie aparte info in flitsen) 

U9 en U11 
Alle leden + 
ouders 

En ja, dan is het voorbij, korfbalseizoen 2023/2024 zit erop. Op positieve examens en een schitterende vakantie. 
Alle coaches hopen jullie in augustus terug te zien op de trainingen en tijdens de sportweek. 
Namens de coaches, Agnes 
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Kledij 
Graag vestigen wij nog eens jullie aandacht op onze AKC/Luma-kledij. Je kan steeds T-
shirts, sweaters (met of zonder rits), trainingspakken, sportzakken, rugzakken en  
regenvestjes, bestellen bij Anneke Van Peteghem op anneke_v_p@hotmail.com . Bestellen kan 
ook via Twizzit. Extra bedrukkingen zijn mogelijk, bedrukking met AKC/Luma-logo is 
inbegrepen, bedrukking van naam kost €5. Voor meer info kijk ook op onze fb-pagina naar 
de AKC/Luma-catalogus. https://www.facebook.com/739915266019087/posts/1791368337540436/ 

Wedstrijden (afschrijven via je jeugdleider) 
 

Zaterdag 13 maart 2024 

Competitie 
11u00: U17 Top A eindronde veld: Spartacus/NDN/AKC/Luma A – Leuven A (op de velden van AKC/Luma) 
De Hondt Raf, Fe Pooter Wannes, Fabri Thor, Geurs Lucas, Kurti Eris, Ruts Yorick, Stijnen Brecht, Van Alstein 
Thibo, Van Meirvenne Fré, Huppertz Mitch, Verholen Jarri 
Aarts Marie, Abatouy Hanae, De Meester Fen, De Pooter Nienke, Geeraerts Noa, Somers Youna, Traets Laura, Van 
Herck Mara, Van Meirvenne Frauke, Vinck Floor, Willems Katrien 
Ploegsamenstelling en uur van bijeenkomst wordt in de loop van de week meegedeeld  
Jeugdleiders: Geert, Brend F en Jerry 
 
12u30: U15 Top B eindronde veld: Voorwaarts/Molinos A - AKC/Luma A  
Aarts Jasper, Cordon Ebe, Keersmaekers Ferre, Kurti Lian, Van Mieghem Finn, Van Mieghem Sepp, Welkenhuyzen 
Sens  
Cheraa Noor, Duyck Pixie, Fierens Rosalie, s’ Jongers Lou, Van Bouwel Nysa, Van Hove Amy 
Ploegsamenstelling en uur van bijeenkomst wordt in de loop van de week meegedeeld  
Jeugdleiders: Ilja, Vinnie en Kyan 
Recreatiedomein Fort 5, Jacob de Roorestraat, 6 2650 Edegem Tel.: 03 449 90 38 
 
12u30: U17 PromoB eindr. veld: Spartacus/NDN/AKC/Luma B– Floriant A(op de velden van AKC/Luma) 
De Hondt Raf, Fe Pooter Wannes, Fabri Thor, Geurs Lucas, Kurti Eris, Ruts Yorick, Stijnen Brecht, Van Alstein 
Thibo, Van Meirvenne Fré, Huppertz Mitch, Verholen Jarri 
Aarts Marie, Abatouy Hanae, De Meester Fen, De Pooter Nienke, Geeraerts Noa, Somers Youna, Traets Laura, Van 
Herck Mara, Van Meirvenne Frauke, Vinck Floor, Willems Katrien 
Ploegsamenstelling en uur van bijeenkomst wordt in de loop van de week meegedeeld  
Jeugdleiders: Geert, Brend F en Jerry 
 
14u00: U15 OZ B eindronde veld: Catba A - AKC/Luma B 
Aarts Jasper, Cordon Ebe, Keersmaekers Ferre, Kurti Lian, Van Mieghem Finn, Van Mieghem Sepp, Welkenhuyzen 
Sens  
Cheraa Noor, Duyck Pixie, Fierens Rosalie, s’ Jongers Lou, Van Bouwel Nysa, Van Hove Amy 
Ploegsamenstelling en uur van bijeenkomst wordt in de loop van de week meegedeeld  
Jeugdleiders: Ilja, Vinnie en Kyan 
Catba: Sportvelden Boterlaar Peter Benoitlaan z/n (kant Ruggeveldlaan) 2100 Deurne  Tel.: 0493 51 40 51 
 
17u00: U19 Top B eindronde veld: Voorwaarts/Molinos A - Spartacus/NDN/AKC/Luma 
Nelen Fay, Fabri Lenthe, Van Aken Nynke, Van Mieghem Jade, Van Riel Kato 
Ivens Izaak, Traets Lander, Van Alstein Lucas 
Ploegsamenstelling en uur van bijeenkomst wordt in de loop van de week meegedeeld  
Jeugdleiders: Eline, Brend S en Bjorn 
Recreatiedomein Fort 5, Jacob de Roorestraat, 6 2650 Edegem Tel.: 03 449 90 38 
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Zondag 14 maart 2024 

Competitie 
9u30: U13 OZ A eindronde veld: Lubko A - AKC/Luma B 
Bankosz Bartosz, Bruyninckx Ferre, Bollaert Edgar, Cheraa Ajoub, Cornelis Danté, Heirman Lias, Van Hoof Ferre, 
VantommenAlex, Verholen Lenny 
Eeckhout Evi, Lauwers Liv, Mertens Sam, Nyang’a Astrid, Rampaert Iebe, Struyf Willa 
Ploegsamenstelling en uur van bijeenkomst wordt in de loop van de week meegedeeld  
Jeugdleiders: Jens en Nick 
Lubko: Gemeentelijke sportvelden, Gellenberg, 18a 3210 Lubbeek Tel.:  016 63 38 35  
 

Woensdag 17 maart 2024 

Competitie 
19u00: U13 Top B eindronde veld: Temse a _ AKC/Luma A 
Bankosz Bartosz, Bruyninckx Ferre, Bollaert Edgar, Cheraa Ajoub, Cornelis Danté, Heirman Lias, Van Hoof Ferre, 
VantommenAlex, Verholen Lenny 
Eeckhout Evi, Lauwers Liv, Mertens Sam, Nyang’a Astrid, Rampaert Iebe, Struyf Willa 
Ploegsamenstelling en uur van bijeenkomst wordt in de loop van de week meegedeeld  
Jeugdleiders: Jens en Nick 
Temse: De Hoeve, Clemens De Landtsheerlaan, 26 9140 Temse 
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